
online ve 
VITAKARTĚ/онл

айн у 
VITAKARTA

papírový 
formulář/папе
ровий бланк

bezplatné 
vyšetření/безк

оштовне 
обстеження

Očkování/Щеплення 1 000 Kč
Ž, M, D/Ж, 

Ч, Д
✓ ✓ ⮾

Očkování proti chřipce/Щеплення 
проти грипу

500 Kč
Ž, M, D/ Ж, 

Ч, Д
Do 65 let

platnost/дійсно до 
1. 9.–31. 12.

✓ ✓ ⮾

Dentální hygiena pro 
děti/Стоматологічна гігієна для 
дітей

1 000 Kč D/Д
1-17 let
(+364 dní)

50% spoluúčast/50% 
від суми

✓ ✓ ⮾

Sportovní aktivity pro děti 
(pravidelné, ne 
jednorázové)/Спортивні заняття для 
дітей (регулярні, а не одноразові)

1 000 Kč D/Д
 6 - 14 let 
(+364 dní)

platnost/дійсно до
15.1.–30.4.

✓ ✓ ⮾

Vitaminy nebo sport 
pro seniory/Вітаміни або спорт для 
пенсіонерів

500 Kč
Ž, M/Ж, Ж, 

Ч
Od 70 let

50% spoluúčast/50% 
від суми

✓ ✓ ⮾

Příspěvek pro těhotné/бонус для 
вагітних

3 000 Kč Ž/Ж
1x za těhotenství

účtenka 12 měsíců/1 
раз під час вагітності

✓ ✓ ⮾

Příspěvek pro novorozence/бонус 
для новонародженого

3 000 Kč D/Д Do 1 roku

1x za život
účtenka 12 měsíců/1 

раз у житті
чек 12 місяців

✓ ✓ ⮾

STOP rakovině kůže/STOP раку 
шкіри

800 Kč
Ž, M, D/Ж, 

Ч, Д
✓ ✓ ✓

STOP rakovině prsu/STOP раку 
грудей

1 200 Kč Ž/Ж
40–44 let 
(+ 364 dní)

1× za 2 roky/1× за 2 
роки

✓ ✓ ✓

STOP rak. prsu – vyhodnocení 
snímku pomocí AI/STOP рак 
молочної залози – оцінка знімка 
за допомогою ШІ

100 Kč Ž/Ж od 40 let
1× za 2 roky/1× за 2 

роки
⮾ ⮾ ✓

STOP rakovině prostaty/STOP раку 
простати

1 200 Kč M/Ч
40–49 let 
(+ 364 dní)

✓ ✓ ✓

STOP rakovině břišních 
orgánů/СТОП раку органів 
черевної порожнини

1 150 Kč Ž, M/Ж, Ч od 40 let
1× za 2 roky/1× за 2 

роки
✓ ✓ ✓

STOP osteoporóze/СТОП 
остеопорозу

1 000 Kč Ž, M/Ж, Ч od 50 let
1× za 2 roky/1× за 2 

роки
✓ ✓ ✓

STOP infarktu/СТОП інфаркту 1 200 Kč Ž, M/Ж, Ч
30–55 let 
(+ 364 dní)

✓ ✓ ✓

STOP rakovině dutiny ústní/СТОП 
раку ротової порожнини

700 Kč Ž, M/Ж, Ч od 25 let
1× za 2 roky/1× за 2 

роки
✓ ✓ ✓

STOP rakovině tlustého střeva 
a konečníku/СТОП раку товстої 
кишки та прямої кишки

500 Kč Ž, M/Ж, Ч
40–44 let 
(+ 364 dní)

✓ ✓ ✓

Prevence Alzheimerovy 
choroby/Профілактика хвороби 
Альцгеймера

500 Kč Ž, M/Ж, Ч od 40 let ⮾ ⮾ ✓

Příspěvek na ozdravný pobyt 
pro děti/Внесок на оздоровчий 
відпочинок для дітей

10 000 Kč D/Д do 18 let ⮾ ✓ ⮾

Pro onkologicky nemocné/Для 
онкологічно хворих

4 000 Kč
Ž, M, D/Ж  

Ч, Д
účtenka 12 měsíců ✓ ✓ ⮾

Nutriční terapie pro vybrané 
chronicky nemocné/Харчова 
терапія для обраних хронічних 
хворих

1 000 Kč Ž, M od 18 let
50% spoluúčast/50% 

від суми
✓ ✓ ⮾

Příspěvek pro klienty s 
nízkobílkovinnou dietou/Бонус для 
клієнтів з низькобілковою дієтою

5 000 Kč
Ž, M, D/ Ж, 

Ч, Д
účtenka 12 měsíců/чек 

на 12 місяців
✓ ✓ ⮾

Příspěvek pro děti s obezitou/Бонус 
для дітей з ожирінням

1 000 Kč D/Д do 18 let
50% spoluúčast/50% 

від суми
✓ ✓ ⮾

STOP kouření/СТОП курінню 2 000 Kč
Ž, M, D/ Ж, 

Ч, Д
1× za život/1× за життя ⮾ ✓ ⮾
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Dalších 25 programů 
za kredity ve VITAKARTĚ/Ще 25 
програм за кредити у VITAKARTA

✓ ⮾ ⮾

PREVENTIVNÍ PROGRAMY 2026 ПРОГРАМИ ПРОФІЛАКТИКИ 2026

Platnost kuponů je 15.1. - 30.11.2026, pokud není uvedeno jinak.
Na každý z preventivníh programů - kuponů je možné podat 1 žádost ročně. V žádosti je možné použít více účtenek, vždy však

v rámci platnosti - tj. max 3 měsíce staré, pokud není uvedeno jinak./Дійсність купонів з 15.1 до 30.11.2026, якщо не зазначено інше.  

ZPŮSOB ČERPÁNÍ:/СПОСІБ ВИКОРИСТАННЯ:
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PROGRAM/ПРОГРАМА
PODMÍNKY 

ČERPÁNÍ/УМОВИ 
КОРИСТУВАННЯ

VĚKOVÉ 
LIMITY/ВІКОВІ 
ОБМЕЖЕННЯ

výše příspěvků dle počtu kreditů/розмір внесків залежно від 
кількості кредитів



KURZ/КУРС
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Pojistné 
produkty/
Страхові 
продукти

1,5

Brýle, brýlové obruby, dioptrické kontaktní čočky/Окуляри, оправи для окулярів, діоптричні контактні 
лінзи

Rovnátka předepsána lékařem/Брекети призначені лікарем

Dentální pomůcky a stomatologické výrobky/Стоматологічні засоби та вироби

Masáže (preventivní, léčebné) a lázeňské procedury/Масажі (профілактичні, лікувальні) та курортні 
процедури 
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Bezlepkové potraviny (označené na účetním dokladu kódem, blp") – nutno doložit diagnózu celiakie

Pomůcky pro diabetiky, vč. edukačních kurzů/Засоби для діабетиків, включаючи навчальні курси

Digitální teploměry, tlakoměry a digitální váhy. Měření saturace kyslíku, inhalátory, zvlhčovače 
vzduchu./Цифрові термометри, тонометри та цифрові ваги. Вимірювання насичення киснем, 
інгалятори, зволожувачі повітря.

Pomůcky pro sluchově postižené.  Např. naslouchátka a jejich příslušenství)/Пристрої для людей з 
порушенням слуху. Наприклад, слухові апарати та їх аксесуари.

Medicinální (přístrojová/suchá) pedikúru/Медична (апаратна/суха) педикюр

Žádosti na programy za kredity je možné podat výhradně ONLINE v aplikaci VITAKARTA, a to v průběhu celého roku.
Akceptovány jsou účtenky max 3 měsíce staré od data vydání./Заявки на програми за кредити можна подавати виключно ОНЛАЙН у додатку 

VITAKARTA, і це протягом усього року. Приймаються чеки не старші трьох місяців від дати виписки.

Vitamíny a doplňky stravy, léčivé přípravky/Вітаміни та харчові добавки, лікарські препарати

Antikoncepce pro dívky zakoupená v lékárně/u lékaře/Контрацепція для дівчат, куплена в аптеці/у 
лікаря

Vyšetření zraku. Např. vyšetření refraktometrem, vyšetření glaukomu (hrt/oct) či vyšetření 
astigmatismu./Обстеження зору. Напр., обстеження за допомогою рефрактометра, обстеження 
глаукоми (HRT/OCT) або обстеження астигматизму.

Dentální hygiena pro dospělé/Стоматологічна гігієна для дорослих

Pomůcky pro péči o pohybový aparát. Např. ortézy, fixace atd./Засоби для догляду за опорно-руховим 
апаратом. Напр. ортези, фіксатори тощо.

Chytré hodinky s CE certifikací na měření EKG.  Např. Apple Watch 4. generace a vyšší, FitBit Sense, 
Samsung, Huawei./Розумні годинники з сертифікацією CE для вимірювання ЕКГ. Наприклад, Apple 
Watch 4-го покоління і новіші, FitBit Sense, Samsung, Huawei.
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Pojistné produkty společnosti Vitalitas/Страхові продукти компанії Vitalitas

Příspěvek na paruku při alopecii/Допомога на перуку при алопеції
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Prezenční psychoterapie u poskytovatele se členstvím v Asociaci klinických psychologů nebo České 
asociaci pro psychoterapii/Особиста психотерапія у постачальника, який є членом Асоціації клінічних 
психологів або Чеської асоціації психотерапії

Ochranné přilby a pomůcky/Захисні каски та засоби 

Sono/ultrazvuk prsou/УЗД грудей
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 PROGRAMY ZA KREDITY 2026/ПРОГРАМИ ЗА КРЕДИТИ 2026
MAX. PŘÍSPĚVEK/МАКС. ВНЕСОК

Sportovní prohlídka u odborného lékaře/Спортивний огляд у фахівця

PROGRAM/ПРОГРАМА
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Rehabilitace a péče fyzioterapeuta/Реабілітація та догляд фізіотерапевта 

Ozdravné a sportovní pobyty a tábory, včetně škol a školek v přírodě či sportovních 
soustředění./Оздоровчі та спортивні поїздки й табори, включно зі школами та садочками на природі 
чи спортивними зборів.

Pobyt v solné jeskyni či sauně/Перебування в соляній печері або сауні 

Sportovní aktivity (příspěvek na plavání, fitness, sportovní aktivity, předplatní a jednorázové vstupenky, 
sportovní a pohybové kroužky vč. členských poplatků)./Спортивні заходи (допомога на плавання, 
фітнес, спортивні активності, абонементи та одноразові квитки, спортивні та рухові гуртки включно з 
членськими внесками).


