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NOVINKA OZP: aplikace na kontrolu koZnich znamének zdarma

Pojisténci OZP ziskavaji dneSnim dnem k dispozici naprosto unikatni sluzbu. Pro pravidelnou
kontrolu svych koznich znamének mohou pouzivat on-line aplikaci SkinVision, ktera za pomoc
umélé inteligence dokaZe az s 95% presnosti vyhodnotit rizikovost ttvart na pokoice.

Kozni melanom v CR predstavuje 5. nej¢astéjsi nadorové onemocnéni. Roéné je diagnostikovano u cca
3 500 pacient(. | pfes pokrocilejsi diagnostiku i Ié¢bu na jeho néasledky umira kazdy rok vice nez 400
osob. Klicové faktory pro zlepseni situace tak vzdy budou prevence a véasny zadchyt onemocnéni.

Do obou téchto oblasti vyrazné promlouva uméla inteligence (Al), nejnovéji v podobé aplikace
SkinVision, ktera na zakladé fotografie dokaze rozpoznat priznaky nejbéznéjsich typl rakoviny kize
s 95% citlivosti. Pfinos Al je tak vysoky, Ze se zdravotni pojistovna OZP rozhodla proplacet pofizeni
rocni licence k aplikaci SkinVision svym pojisténcim z fondu prevence v programu STOP rakoviné
klZe.

Jaka je situace v Ceské republice

S nadorovym onemocnénim kiiZze v osobni anamnéze Zije v CR vice neZ 40 000 osob. Pocty pacient( s
melanomem dlouhodobé rostly, nicméné od roku 2015 pozorujeme stagnaci v dasledku véasné
prevence, jakymi jsou preventivni dermatologické prohlidky a v€asny zachyt rizikovych zmén na kizi,
které jsou v malo pokrocilych stadiich velmi dobfe lécitelné.

»Mezirocni pokles nové diagnostikovanych melanomi — aZ o 400 (cca 10 %) — jsme zaznamenali v roce
2020. Nejspise se jednalo o dusledek epidemie COVID-19 a zanedbdni prevence u ¢dsti populace.
Ndsledkem ale miZe byt rozvoj maligniho onemocnéni se sniZenou Sanci na vyléceni,“ varuje prof.
MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA, FN Kralovské Vinohrady v Praze.

Zajem o vysetfeni kliZe stoupa

PFestoze Umrtnost na tento typ onemocnéni u nas v poslednich letech nestoupa (dle Ceského
statistického uradu), lidé z néj maji velky respekt a jsou vstricnéjsi k prevenci.

,Lidé stdle Castéji kontaktuji Iékare z divodu vysetreni znamének a pocet vysetieni indikovanych
lékarem tak strmé stoupd. Rocné jich pfibyvd minimdiné 50 %. To je dobrd zprdva, protoZe prevence je
nejen u rakoviny kiZe naprosto klicovd,“ popisuje situaci MUDr. Jitka Vojtovd, MBA, zdravotni
feditelka OZP. ,Zdjem o vysSetieni podporujeme a snaZime se mu vychdzet maximdliné vstric. Nejnovéji
pfindsime mozZnost bezplatné si zkontrolovat znaménka kdykoli a kdekoli diky aplikaci SkinVision v
chytrém telefonu. Ta prostrednictvim umélé inteligence a srovndni s desitkami tisic snimkd
problematickych znamének bud'riziko okam?Zité vylouci, nebo doporuci vysetreni lékarem.”



https://www.ozp.cz/benefity/zdravotne-preventivni-programy/stop-rakovine-kuze
https://www.ozp.cz/benefity/zdravotne-preventivni-programy/stop-rakovine-kuze
https://www.ozp.cz/prejdete

Al vyhodnocuje s citlivosti cca 95 %

Aplikace SkinVision spojuje odborné znalosti dermatologli s pokrocilou technologii umélé inteligence.
Umozniuje tak efektivni a velmi presné hodnoceni rizika rakoviny kdze.

LAplikace SkinVision dokdZe rozpoznat pfiznaky nejbéznéjsich typu rakoviny kiiZe s citlivosti cca 95 %.
Staci si ji stahnout do telefonu, pomoci kamery vyfotit znaménko a nechat si vyhodnotit miru jeho
rizikovosti,“ informuje Ondfej Svoboda, CEO Dr. Digital a partner SkinVision pro CR. ,, Pokud bude
potencidlné nebezpecné, posle vam o tom aplikace informaci s doporucenim na neprodlenou ndvstévu
dermatologa, kterou vam na vyZdddani pomiZeme zajistit v co nejkratsim terminu.”

Systém dlouhodobého sledovani a personalizované rady

Pro dosazeni optimalnich vysledk(l se doporucuje koZni znaménka pomoci aplikace monitorovat
pravidelné a dlouhodobé. SkinVision totiz umoziuje vytvofit tzv. ,Mapu téla“, kterd pomaha
systematicky sledovat zmény na kizi v pribéhu ¢asu. Na zakladé individualniho rizikového profilu pak
nabizi doporuéeni pfimo na miru uzivatele, jak by si mél chranit k(Zi a pecovat o svou plet.

V zachytu onemocnéni mame stale rezervy

Pokud bychom srovnali hodnoty 5letého relativniho preZziti u klinického stadia | v letech 1990-1994 a
2014-2019, zjistili bychom, Ze v prvnim obdobi se jednalo o 74,3 % ,,prezivSich”, kdezto o 20 let
pozdéji jiz 0 99,5 %.

,,Ceskd republika je sice pomérné tspésnd pfi véasném zdchytu onemocnéni, nicméné i 62 %
zachycenych melanom(i ve stadiu I, tedy s nejlepsi progndzou, ukazuje, Ze mdme stdle rezervy. Zhruba
13 % onemocnéni je totiz zachyceno prilis pozdé. A pravé tady je velky prostor pro pokrocilé ndstroje
vyuZivajici umélou inteligenci. Ty maji potencidl pisobit také mezi lidmi, ktefi aktivné lékarské
prohlidky nevyhleddvaji, ale zkontrolovat si znaménko - treba i dalsim rodinnym prislusnikem - pomoci
aplikace pro né prekdzku nepredstavuje,“ objasiuje profesor Arenberger.

Tretina novych pfipadt a pétina amrti u lidi pod 60 let

Nejvyssi vyskyt melanom(l pozorujeme u pacient( ve véku cca 67-70 let, ale je rizikovy i pro mladsi
rocniky. Cca 35 % novych onemocnéni a 18 % Umrti na melanom nastdva u osob do 60 let véku.
,PrestoZe je 5leté relativni preZiti u klinického stadia | témér 100 % a u stadia Il je to cca 70 %, u stadia
Ill to kleslo na 57 % a u stadia IV pouze na 21 %,” dodava prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA z
FN Kralovské Vinohrady v Praze.

Jak ziskat aplikaci SkinVision zdarma?
Aplikace SkinVision standardné stoji 49,99 EUR na rok (cca 1250 K¢). Pojisténci OZP mohou v ramci
podpory prevence vyuzivat aplikaci SkinVision zdarma.
1) Ve Vitashopu na webu OZP nebo v aplikaci VITAKARTA si stahnout slevovy kdd na pofizeni
aplikace pouze za 30 EUR (sleva cca 40 %).
2) Po stazeni aplikace SkinVision do mobilniho telefonu je tfeba pfi jeji aktivaci zadat tento kdd
a uhradit zbyvajici ¢ast ceny za ro¢ni plan (30 EUR, podle aktudiniho kurzu cca 750 K¢).
Aplikace je pro klienty OZP k dispozici v ¢estiné.
3) Nasledné je tfeba OZP pozadat o proplaceni uctenky z preventivniho programu STOP
rakoviné klze.
4) Cely proces, stazeni + aktivace aplikace SkinVision + odeslani Zadosti o proplaceni uctenky
on-line prostrednictvim VITAKARTY, zabere 5—-7 minut.


https://vitashop.ozp.cz/index.php?route=product/product&path=163&product_id=169
https://www.ozp.cz/benefity/zdravotne-preventivni-programy/stop-rakovine-kuze
https://www.ozp.cz/benefity/zdravotne-preventivni-programy/stop-rakovine-kuze

Aplikace je k dispozici vSem stavajicim i novym pojisténclm (t. j. tém, ktefi poZadaji o prestup k OZP
do 30. 9. 2024).

Zdravotni pojistovna OZP (207)

OZP je s vice nez 750 tisici klienty jednou z nejvétSich zaméstnaneckych zdravotnich pojistoven v
Ceské republice. Své pobogky ma ve véech krajskych méstech a spolu s dal§imi klientskymi centry
v fad& vyznamnych sidel v Cesku je dostupna na celkem 40 pracovistich. OZP poskytuje svym
klientdm nonstop Asisten¢ni sluzbu a pokrodilou elektronickou komunikaci. Zejména portal
VITAKARTA umoziuje bezpecné vyuzit sluzby nabizené OZP bez nutnosti osobni navstévy pobocky
prostfednictvim internetu, nebo aplikace v mobilnim telefonu.

Dobrou povést mezi zdravotnickou vefejnosti si OZP udrzuje véasnou Uhradou v8ech svych zavazkd.
Pro vefejnost je pak atraktivni zejména tim, Ze nabizi Siroké spektrum sluzeb a vysokou kvalitu,
profesionalitu a spolehlivost, s jakou jsou tyto sluzby poskytovany v optimalni siti smluvnich partneru.

Kontakt pro média: FrantiSek Tlapak (mluvgéi), Tel.: 777 468 855, E-mail: media@ozp.cz

Twitter: @pojistovnaOZP LinkedIn: @pojistovnaozp Facebook: @pojistovhaozp
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